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糖尿病教室

開催日：金曜日　14時～15時　予約制
内容：第３週目　糖尿病について
　　　　　　　第４週目　食事・運動・薬物療法について
持ち物；筆記用具
※第4週の教室の運動療法についての説明では体を動かします。
飲み物（水やお茶）、タオル、体を動かしやすい服装と靴でご来院ください。


対象者：どなたでも
講師：看護部・臨床検査技師・理学療法士・管理栄養士
場所：菅野病院　内科外来　　
参加費：無料
[image: フレーム・囲い枠のイラストNo.346『紙フレーム・透過色』／無料のフリー素材集]申し込みは下記へお電話で申し込みいただくか、
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菅野病院　本館		
☏048-464-5111	
内科外来
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